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Aldara (Imiquimod)

Le han recetado Aldara. Este es un medicamento que aumenta la actividad inmunolégica. Este
medicamento se ha recetado para ayudar a eliminar las lesiones cancerosas o precancerosas de la
piel. Usted puede esperar que ocurra una cantidad significativa de inflamacion donde usted
aplique el medicamento. Esto significa que su piel puede volverse roja, escamosa y crujiente.
También puede llegar a ser doloroso y sensible. Cuanta mas inflamacion, mejor la respuesta.

Aldara generalmente no causa una reaccion en la piel "normal". Incluso si usted llegue a tener una
reaccion en un sitio lejos de la zona que esté tratando, solo aplique en el area que su médico dirigio.

Si siente que su piel es demasiado sensible para continuar usando Aldara, puede tomar unas breves
"vacaciones" durante 1 — 5 dias donde no aplique el Aldara, luego reanudar el régimen una vez
que pueda tolerarlo de nuevo.

Aunque Aldara todavia no estd "aprobado" por la FDA para el tratamiento de todos los canceres
de la piel, estd bien establecido en la literatura de investigacion para este uso. También puede
observar que este medicamento se utiliza para las verrugas genitales.

Aldara viene en paquetes pequenos. Usted debe crear un agujero en la parte superior con el extremo
de un clip de papel y exprimir s6lo suficiente medicamento para el proximo uso. Cierre el paquete
doblando el extremo en si mismo, usando un pequefio clip de papel para ayudar a sellar este
extremo, y colocandolo en una bolsa de cierre (ziplock) para ayudar a prevenir la evaporacion, ya
que Aldara puede ser muy caro, cuesta $170 o mas.

Ocasionalmente, Aldara puede causar sintomas de "gripe ". Si esto ocurre, notifiquelo a la clinica.
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