Texas Tech Dermatology

(806) 743-1842

Recomendaciones Cosméticas

Todos los productos que recomendamos personalmente estan disponibles sin receta en farmacias /grandes almacenes o a través
de Internet (muchos productos estan disponibles en www.sephora.com o sitios web de maquillaje similares)

Fundacién

L’Oreal Paris True Match Blendable Makeup SPF 17 - § *
Almay Smart Shade Makeup SPF 15 - § *

Cover Girl TruBlend Makeup - $ *

Cover Girl All-Day Hydrating Makeup - $ !

Bare Escentuals i.d. BareMinerals Foundation SPF 15 - §$ *
Clinique Superbalanced Makeup - $$ *

Laura Mercier Oil Free Foundation - $$$ ! *

Laura Mercier Silk Créme Foundation - $$$! *
Prescriptives Flawless Skin Total Protection SPF 15 - $$$!
Giorgio Armani Luminous Silk Foundation - $$$$ !

Giorgio Armani Shaping Cream Foundation SPF 20 - $$$$ !

Hidratante con Tinte
Laura Mercier Tinted Moisturizer SPF 20 - $$$

Polvo Cosmético

Sally Hansen Cornsilk Shineless Matte - $

L’Oreal Paris True Match Super Blendable Powder - $ *
L’Oreal Paris Translucide Loose Powder - $
Neutrogena Healthy Defense Powder SPF 30 - § *
Prescriptives Magic Liquid Face Powder - $$$ !

Shu Uemura Loose Face Powder - $$$

T LeClerc Pressed Powder - $$9$

Corrector Cosmético (Concealer)

Lancome Effacernes Waterproof Protective Undereye
Concealer - $$

L’Oreal Paris True Match Concealer - $

Maybelline New York Instant Age Rewind Concealer - $
M.A.C. Studio Finish Concealer SPF 35 - §$

Laura Mercier Secret Camouflage - $$

Dermablend Smooth Indulgence - $$

Unas

Oral B vitamins - $

Essie The Cuticle Pen - $

Elon nail products - $-$$

Nail polishes without toluene or formaldehyde products (such
as Revlon or Clinique) - $

Ruborizante (Blush)

Covergirl Cheekers - $

Nars Powder Blush - $$

Tarte Cheek Stain - $$ *

Benefit Benetint - $$ *

Giorgio Armani Sheer Blush - $$$

Bronceador
Nars Bronzer - $$
M.A.C. Bronzing Powder - $$

Labios

Aquaphor Healing Ointment - $

Hawaiian Tropic Chapstick SPF 45 - §

Revlon Colorstay Lipstick - $

L’Oreal Colour Riche Lipcolour - $

M.A.C. —all lip products - $$

Giorgio Armani Lip Products — all lip products - $$
LipFusion Lip Plumping Products - $$$

Bronceador sin Sol — Cara

L’Oreal Sublime - $

Olay Touch of Sun - $

Clarins Radians Plus Self-Tanning Cream-Gel - $$$

Bronceador sin Sol — Cuerpo

Neutrogena Micromist - $

L’Oreal Sublime - $

Olay Touch of Sun - $

Jergens Natural Glow - $

Clarins Self-Tanning Instant Gelt or Lotion - $$$

Recetas:
Retire las rayas del curtidor sin sol:
1/4 de taza de jugo de limén, 1/2 taza de sal y un trapo

Blangueamiento de uias (para ufias tefiidas con esmalte
0SCuro):
Mezclar 1 cucharada de 3% de peroxido de hidrogeno y 2
cucharaditas de bicarbonato de sodio; aplicar pasta en las
ufias, asi como debajo de las puntas, usando un hisopo de
algodon, dejar penetrar durante 3 minutos, luego lavar con
agua tibia; aplicar crema de manos.

$ = menos de $15
$$ =$15-%30

$$% = $30-$50
$$$9$ = mas de $50

* = bueno para la piel propensa al acné

! = bueno para prevenir el envejecimiento de la piel
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